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Lunghezze approssimative dei percorsi 
 
 
 
 

 
Categoria 

 

 
Lunghezza 

 

 
Dislivello 

H10 1520 25 
H12 1620 30 
H14 1900 35 
H16 2850 95 
H18 3610 150 
HAK 3190 75 
HAM 3470 100 
HAL 4140 165 
H40 3560 115 
H50 3200 100 
H60 2690 65 
H70 2220 45 
HB 2440 55 
OK 1850 30 
D10 1480 25 
D12 1560 30 
D14 1830 35 
D16 2440 65 
D18 3180 145 
DAK 2670 65 
DAL 3680 155 
D40 2860 70 
D50 2560 65 
D60 2420 55 
DB 2050 50 

 
 


